Положение

«Весёлые старты на коньках»
среди Молодёжных советов работающей молодёжи города Омска.

Задачи:
• Приобщение работающей молодёжи предприятий и организаций 
города Омска к физической культуре. 

Организаторы конкурса: 
• Омский городской студенческий Совет, при поддержки департамента по делам молодежи, физической культуры и спорта Администрации города Омска. 

Дата проведения: 21 февраля 2010 года в 12.30 по адресу: 
Ледовый дворец спорта имени В.Фетисова улица 8 Восточная 22.

Участники этапа:
• Молодёжные советы предприятий и организаций города Омска.
• К участию допускается команда в составе не менее 5 человек, а так же приветствуются группы поддержки.

Организация этапа:
• Команды, подавшие заявки на участие в «Весёлых стартах на льду» проводят инструктаж у организаторов соревнования.
• Очередность выступления в каждой группе будет определяться организаторами конкурса;
• Команды будут соревноваться в следующих дисциплинах:
 спринт (бег на коньках на скорость от и до линии вратарской;
 змейка (прохождение заданного маршрута на время;
 командная эстафета (прохождение заданного маршрута на время;
русский кёрлинг;

• Победитель будет определяться с учётом времени со всех конкурсов. В случае равенства времени у команд участников предпочтение отдается, выигравшему этап - «командная эстафета».

Награждение:
Все команды награждаются дипломами участников.

Приложение №1
Участникам соревнований быть тепло одетыми в одежду, которую есть возможность замарать и замочить.
Участников имеющих личные коньки иметь с собой на мероприятии, участникам, не имеющим коньки подать заявку на коньки до18.02.2010 года до 17.30 часов. 
По адресу эл. почты mstoofop@yandex.ru или по адресу пр. Маркса 4 к.219.

 для Ефремова Андрея Дмитриевича или по факсу 31-47-87.
По всем интересующим вопросам обращаться:                                                                  Ефремов Андрей Дмитриевич 8 904 32 80 696

 Всеволод Юрьевич 8904-075-22-07
