ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении ХХI Спартакиады трудящихся Омской области, посвященной 
73-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне и 70-летию со дня объединения омских профсоюзов 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
ХХI Спартакиада трудящихся Омской области, посвященная 73-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне и 70-летию со дня объединения омских профсоюзов (далее – Спартакиада), проводится с целью привлечения трудящихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни, сохранения и развития спортивных традиций в трудовых коллективах, определения сильнейших спортсменов трудовых коллективов.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Первый этап – массовые соревнования в трудовых коллективах предприятий, организаций, в отраслевых обкомах профсоюзов в течение года.


Второй этап – финальные соревнования по программе Спартакиады проводятся с 17 по 19 мая 2018 г. на спортивных площадках спорткомплекса «Сибирский нефтяник» (по адресу: пр. Мира 13, 15-а) и спортивных площадках в соответствии с порядком проведения соревнований. 

Торжественное открытие Cпартакиады состоится 19 мая 2018 г. в 11.00 на стадионе «Сибирский нефтяник».

Телефоны для справок: 31-68-43, 31-63-09, 21-79-05; e-mail: mstoofop@yandex.ru, shmunk@omskprof.ru. 
3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ.


Общее руководство подготовкой Спартакиады осуществляет оргкомитет, в который входят представители Омского областного союза организаций профсоюзов «Федерация омских профсоюзов» (далее – ФОП), Министерства по делам молодежи, физической культуры и спорта Омской области, Омского областного совета ФСО профсоюзов «Россия» (далее – ФСО профсоюзов «Россия») и бюджетного учреждения Омской области «Дирекция по проведению мероприятий в сфере физической культуры и спорта» (далее – Дирекция спортмероприятий). Состав оргкомитета утверждается Президиумом ФОП.

Оргкомитет разрабатывает план мероприятий по подготовке и проведению Спартакиады, состав главной судейской коллегии (ГСК), состав мандатной комиссии, состав спортивно-технической комиссии (СТК), подводит итоги соревнований, занимается организацией и проведением торжественной церемонии открытия и награждения победителей и призёров соревнований.


Непосредственное проведение соревнований по программе Спартакиады возлагается на ФСО профсоюзов «Россия» и главную судейскую коллегию:
Главный судья Спартакиады – судья РК Сафарметов Хафис Ахметович, 

Зам. главного судьи - судья РК Мартыненко Владимир Иванович,

Зам. главного судьи - судья РК Диденко Владимир Павлович,

Главный секретарь – судья РК Мартыненко Елена Анатольевна.
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.

К участию в соревнованиях допускаются работники предприятий, организаций и учреждений не моложе 18 лет (отработавшие на предприятии в организации по основному месту работы не менее 1 года), ветераны труда, прошедшие соответствующую подготовку и имеющие допуск врача. К соревнованиям спортивных семей участники допускаются согласно пункту 5 данного положения.
Каждый участник команды в один день соревнований может принять участие только в одном виде прогаммы Спартакиады.
Участник соревнований обязан иметь при себе экипировку, соответствующую условиям соревнований. При необходимости участник обязан предъявить главному судье или в спортивно-техническую комиссию паспорт или иной документ, заменяющий паспорт, свидетельство о рождении для детей. 

По требованию СТК участник, не предъявивший документ, с соревнований снимается, а его результат аннулируется. Победители всех соревнований обязаны предоставить главному секретарю Спартакиады паспорт (копию паспорта), копию трудовой книжки, заверенную отделом кадров и руководителем учреждения, и наградной лист.
Представитель команды несёт персональную ответственность за полноту и достоверность сведений на заявленных участников соревнований. В случае обнаружения заведомо ложных сведений об участниках соревнований (не является работником данного предприятия, организации, по основному месту работы, не является членом спортивной семьи) решением СТК команда по данному виду спорта с соревнований снимается.

Команды трудовых коллективов (для работников бюджетной сферы - сборные команды), входящие в состав ФОП, вносят организационный взнос на проведение соревнований в размере 5 000 (Пять тысяч) рублей. Сборные команды трудовых коллективов предприятий и организаций, не входящих в ФОП, могут принять участие в финальных соревнованиях Спартакиады в случае положительного решения оргкомитета и оплате организационного взноса в размере 10 000 (Десять тысяч) рублей на счет ФОП в соответствии с письмом о перечислении взноса в срок до 14 мая 2018 года.

5. СОСТАВ КОМАНД И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
Троеборье ГТО


Соревнования лично-командные. Вид является обязательным для подведения итогов комплексного зачета Спартакиады. Проводятся раздельно среди мужчин и женщин в двух возрастных группах: до 35 лет включительно и 36 лет и старше.


Состав команды – не более шести  человек.
	Дисциплины:

	Женщины
	- сгибание разгибание рук в положении лежа от гимнастической скамейки, 

- метание гранаты (500 гр.),
- кросс 400 метров.



	Мужчины
	- подтягивание на перекладине;

- метание гранаты (700 гр.);
- кросс 800 метров.



Победители и призеры  определяются по сумме очков-мест всех видов программы соревнований. 


Зачёт коллективу определяется по 3-м лучшим результатам участников команды независимо от группы и возраста.
Настольный теннис
Соревнования лично-командные. Состав команды: 2 человека (1 муж., 1 жен.). Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по настольному теннису, утверждёнными Минспортом России. Каждая командная встреча состоит из двух одиночных встреч (1 мужской и 1 женской), в случае ничейного результата проводится встреча смешанных пар. 

Порядок проведения соревнований определяется на заседании судейской коллегии в зависимости от заявленного количества команд.
Спортивная семья
Соревнования командные. 
Участники соревнований предоставляют паспорта родителей, копию свидетельства о браке, свидетельство о рождении ребенка и медицинскую справку на ребенка.

Легкоатлетическая эстафета – 400 м (папа – 250 м., мама – 100 м, ребёнок – 50 м). Количество команд от трудового коллектива – не более четырех.
Состав команды:

- папа, мама, дочь;
- папа, мама, сын.
1 группа – возраст ребёнка до 8 лет.

2 группа – возраст ребёнка с 9 до 11 лет.
3 группа – возраст ребёнка с 12 до 13 лет.

Возрастная группа определяется по дате и году рождения ребёнка, возраст ребёнка подтверждается свидетельством о рождении.

Первенство определяется по наименьшему времени прохождения дистанции в каждой возрастной группе, отдельно среди семей с сыном и семей с дочкой.
Гиревой спорт

Соревнования лично-командные. Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по гиревому спорту, утвержденными Минспортом России.

Количество участников от коллектива: не более четырех человек, зачет коллективу по трем лучшим результатам.

Соревнования проводятся по двум возрастным группам: до 40 лет и старше 40 лет; в трёх весовых категориях: до 70 кг, до 90 кг, свыше 90 кг.

Вес гири – 24 кг. Упражнение «рывок» выполняется в один приём одной, затем другой рукой. Время на выполнение упражнения 5 минут. Победители определяются по лучшему результату.
Легкоатлетическая эстафета

Соревнования командные.

Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по лёгкой атлетике, утвержденными Минспортом России.


Состав команды: 4 человека. Дистанция – 400 м (4 х 100 м). Соревнования проводятся раздельно среди мужских и женских команд. 
Количество команд от трудового коллектива или сборных команд работников бюджетной сферы – не более двух (одна мужская, одна женская).

Стритбол

Соревнования командные. Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по виду спорта «Стритбол», утвержденными Минспортом России.
Соревнования проводятся отдельно среди мужских и женских команд. К участию в соревнованиях допускается одна команда (мужская или женская) по выбору направляющей стороны.
Состав команды: 4 человека (3 в игре + 1 на замене). 

Система проведения соревнований определяется ГСК в зависимости от количества участвующих команд.

Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой (победа – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков). При равенстве очков у двух команд преимущество получает команда, победившая во встрече между ними. При равенстве очков у трех или более команд преимущество определяется по наибольшему количеству очков, набранных во всех встречах между ними.
Шахматы

Соревнования лично-командные. Соревнования проводятся по правилам ФИДЕ для быстрых шахмат.

Состав команды 2 человека (1 муж. и 1 жен.). Проводятся раздельно среди мужчин и женщин.

Контроль времени: _____ минут до конца партии каждому участнику.
Система проведения соревнований определяется ГСК в зависимости от количества участвующих команд. Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками.
Перетягивание каната

Соревнования командные. Состав команды - 7 человек, (6 основных и 1 запасной).
Канат длиной 33,9 м окружностью от 10 см до 12,5 см. Встреча между командами состоит из трёх попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки команды меняются местами и отдыхают (не более трех минут). Форма одежды – произвольная, обувь – кеды (для зала), ботинки или кроссовки (для газона), шипованая обувь запрещена.

Плавание
Соревнования лично-командные. Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по плаванию, утвержденными Минспортом России.

Женщины - 50 метров вольным стилем.
            1-я возрастная группа (до 35 лет включительно);
            2-я возрастная группа (36 лет и старше).
Мужчины - 50 метров вольным стилем.


1-я возрастная группа (до 35 лет включительно);
            2-я возрастная группа (36 лет и старше).

Состав команды: 8 человек, зачёт по 6 лучшим результатам (по 3 результата из каждой возрастной группы) независимо от пола участников.


Победители в личном первенстве определяются по лучшему результату по двум возрастным группам.


Победители в командном первенстве соревнований по плаванию определяются по сумме очков-мест зачетных участников. При равенстве очков победитель определяется по наибольшему количеству 1, 2 и 3 мест.
Эстафета по плаванию 4 х 50 метров (вольным стилем)


Соревнования командные. Соревнования идут в зачет для команд отраслевых обкомов профсоюзов. Состав команды: 4 человека (2 муж. и 2 жен.). 


Победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции. 


Каждый участник при себе должен иметь: мыло, мочалку, тапочки, шапочку, допуск врача в бассейн.
Волейбол


Соревнования командные. Соревнования идут в зачет для команд отраслевых обкомов профсоюзов. Для команд трудовых коллективов, относящимся к организациям прямого вхождения в ФОП, соревнования проводятся по отдельному зачету (предусмотрено награждение победителей данной группы за 1, 2 и 3 место кубками и дипломами ФОП). 
Соревнования проводятся в соответствии с правилами соревнований по волейболу, утвержденными Минспортом России.

Состав команды – 8 человек независимо от пола и возраста.

Порядок проведения соревнований определяется на заседании судейской коллегии в зависимости от заявленного количества команд.
Черлидинг


Соревнования командные, вне основного зачета Спартакиады. Состав команды: не менее пяти человек, соревнования проводятся по программе Чир-данс-шоу, время исполнения не более 2,5 минут. Оценивается синхронность, внешний вид, артистичность, креативность.

6. ФИНАНСИРОВАНИЕ.

Финансирование Спартакиады осуществляется ФОП, Министерством по делам молодежи физической культуры и спорта Омской области и Дирекцией спортмероприятий. Команды трудовых коллективов и сборные команды здравоохранения и образования вносят организационный взнос на проведение соревнований (см. п. 4).

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ В КОМПЛЕКСНОМ ЗАЧЕТЕ.


В финальных соревнованиях Спартакиады определяются победители в:

            - личном первенстве;

            - командном первенстве;

            - комплексном зачете.


Личные и командные места по видам программы определяются согласно регламенту по виду спорта.


Победители комплексного зачета определяются по двум группам: среди команд трудовых коллективов предприятий и организаций Омской области и отраслевых обкомов профсоюзов.


Среди команд предприятий и учреждений победитель определяется по наименьшему количеству очков-мест набранных участниками в шести видах программы  Спартакиады: троеборье ГТО (командный зачет) – обязательный вид программы, спортивная семья, настольный теннис, плавание (командный зачет), гиревой спорт, лёгкая атлетика, шахматы, стритбол, перетягивание каната.
Среди отраслевых обкомов профсоюза по наименьшей сумме очков-мест двух лучших команд и суммой очков-мест, занятых командами в соревнованиях по волейболу и эстафете по плаванию. 

При равенстве очков у двух и более команд победитель определяется по наибольшему количеству 1, 2 , 3 и т. д. мест.


Команды, принявшие участие менее чем в 6 видах программы, в комплексном зачёте получают места после команд с полным зачётом.
8. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.

Личный зачёт.


Победители в личных соревнованиях награждаются за 1-е, 2-е и 3-е место денежными призами и дипломами.

По видам спорта.


Команды-победительницы по видам спорта награждаются дипломами, медалями и кубками.
Комплексный зачет.

Команды-победительницы в комплексном зачете среди отраслевых обкомов награждаются за 1, 2 и 3 место кубками и дипломами ФОП.

Команды-победительницы в комплексном зачете среди предприятий и учреждений награждаются за 1, 2 и 3 место кубками и дипломами ФОП.


В рамках Спартакиады оргкомитет подводит итоги и проводит награждение в следующих номинациях: 

- лучший трудовой коллектив по проведению спортивно-массовой работы по итогам 2017 года (ответственный за подведение итогов по номинации – Комарова Е.Б.);
- самый юный и самый возрастной участник Спартакиады, принявший участие в финальных соревнованиях Спартакиады (ответственный за подведение итогов по номинации – Мамонтова И.В.);
- самая многочисленная и активная группа болельщиков на трибунах во время проведения церемонии открытия Спартакиады (ответственный за подведение итогов по номинации – Рябышева О.В.);

- лучший информационный стенд по физкультурно-массовой работе (ответственный за подведение итогов по номинации – Труш А.С.).
9. ЗАЯВКИ.
Предварительные заявки на участие в Спартакиаде подаются до 30 апреля 2018 года в мандатную комиссию Спартакиады ( пр. К. Маркса, 4, каб. 280).
Именные заявки по установленной форме, заверенные врачом, медицинским учреждением, руководителем организации, и карточки по видам спорта установленного образца на каждого участника, подаются в главную судейскую коллегию Спартакиады во время прохождения мандатной комиссии до 14 мая 2018 года.
Срок подачи окончательного состава команд: до 10:00 15 мая 2018 года. Вместе с заявкой предоставляется краткая характеристика трудового коллектива и сведения о проведении соревнований первого этапа Спартакиады.

На парад команды в составе не более 20 человек выходят в единой спортивной форме, с флагом предприятия, штандартом ППО.

Заседание судейской коллегии состоится 15 мая 2018 года в 10:00 по адресу: пр.    К. Маркса, 4, каб. 239.

10. РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ.


Мандатная комиссия работает 14 мая 2018 года с 10:00 до 19:00 и 15 мая с 09:00 до 10:00 по адресу: пр. К. Маркса, 4, каб. 371. Для прохождения мандатной комиссии команда предъявляет документ об оплате организационного взноса (в соответствии с п. 4).
11. ПРОТЕСТЫ.


Обоснованные протесты, касающиеся проведения соревнований и их результатов, подают представители команд в письменном виде главному судье по виду спорта.


Протесты, касающиеся принадлежности участников к той или иной команде, подаются в СТК в письменном виде до утверждения технических результатов.


Протесты, касающиеся нарушений правил проведения соревнований участниками, подаются не позднее чем через час после окончания соревнований. Решения по протестам принимаются до утверждения технических результатов.
12. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 
Все участники Спартакиады застрахованы от несчастного случая на время проведения соревнований за счет организационного взноса команды. 

Все проводимые соревнования обслуживаются медицинскими работниками бюджетного учреждения здравоохранения Омской области «Врачебно-физкультурный диспансер», бригадой скорой медицинской помощи на весь период проведения Спартакиады.
Данное положение является приглашением к участию в Спартакиаде.
ОРГКОМИТЕТ
	
	В мандатную комиссию

Спартакиады трудящихся                                                                                                                        Омской области




Заявка

от команды____________________________________________________________________

наименование предприятия

представитель _________________________________________________________________

Ф.И.О.(полностью), должность, дата рождения,

____________________________________________________________________________________________________________________

паспортные данные, регистрация

____________________________________________________________________________________________________________________

ИНН, № пенсионного полиса

контактный тел.________________________________________________________________
	№
	ФИО
	Дата рождения
	Допуск врача
	Примечания

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Всего допущено ______________ человек, «_____» ____________2018 г. 

Врач                                _______________________ ,_______________________

лечебного учреждения                   подпись                                           расшифровка подписи  М.П.

Представитель команды _____________________ ,_______________________

                                              подпись                                           расшифровка подписи             

Председатель  ППО         ____________________ ,_______________________

                                              подпись                                           расшифровка подписи  

                                                                                                                                        М.П.
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